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La voie des Plantagenéts, 580 km
parcourus par Alain Lequien, un
recit passionnant entre quéte
personnelle et inspiration
philosophique. |l partage son
experience de reconstruction
physique et de decouvertes autant
humaines que spirituelles.
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Alain Lequien

Auteur de plus de 36 livres, Alain
Lequien explore les chemins de
Compostelle, le Moyen Age et
Vauban, partageant son expérience
lors de conférences et a travers ses

ouvrages.

http://www.alain-lequien.fr
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